
         六甲西お多福山 

   

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阪急芦屋川北側広場 9:30～山芦屋公園 9:40/9:50(体操)～高座の滝 10:10/10:25（集

合写真）～西南稜～魚々屋道合流 11:05～会下山遺跡 11:40/11:50～三条町登山口

12:00～阪急芦屋川北側広場 12:15/12:30～忘年昼食会会場 12:45 

  

 

急に冷え込みましたが、天気が良く山歩きには最適（私に取っては）の気温です。18 名

の参加です。Y さんによる体操を終え（Y さんが参加されるとリーダーは助かります。）高

座の滝に向かい滝壺で久し振りに集合写真を取ります。本日の難所 西南稜のいきなりの急

登ですが、ル・ベールメンバーには問題ありません。直ぐに魚々屋道合流に出ます。弥生

時代の集落跡（会下山遺跡）で時間調整をし、阪急芦屋川北側広場で身だしなみを整え 忘

年昼食会会場に時間通り到着しました。5km 3 時間の山行き 昼飯前でした。 

 

忘年会には 27 名の参加です。メール連絡で 29 名より全員の返事を戴きました。初めての

事でした。初めてのインドレストランでの忘年会いかがでしたか？会場が狭く、お酒も少

なくてすいませんでした。味と量は丁度良かったと思います。オーナーには大変お世話に

なりました。和気あいあいの楽しい忘年昼食会でした。次回はタイ料理かベトナム料理で

やりたいと考えております。忘年会で 1 年が終わるのを実感しました。来年もル・ベール

山の会で楽しい山行きを皆でやりましょう！いい年をお迎え下さい！ 

来年辰年 1/8 摂津・竜王山干支ハイクでお会いしましょう！ 

 

       

年 月 日 2023 年 12 月 18 日（月） 

天 気    晴れ 

集合場所・時間 阪急芦屋川北側広場 9 時：30 

参加人数    山行き 18 名、忘年昼食会 27 名 

歩行時間・距離 3 時間 5.0KM 

費 用       0 円 

六甲・西南稜～会下山遺跡 忘年昼食会 

 

 

 

コースタイム 

感 想 


