
          

 

   

          

 

 

 

 

 

 

 

 

新家 BS9:40～公園 10:00/10:10(体操)～旧丸太ベンチ 11:05/10～勝尾寺 11:25～勝尾寺園

地 11:30/12:05(昼食)～開成王子墓（最勝ヶ峰）12:45/12:55～ビジターセンター13:45/55 

～箕面滝 14:25/30～阪急箕面駅 15:15 

          

     

 

金木犀が香るさわやかな秋晴れ、山歩きに最高の天気です。古くから信仰の山として親し

まれ勝尾寺への参道でもある丁石道を登ります。旧表参道だけに道幅もひろく良く整備さ

れており勾配も緩いので快調に前進します。参道はほぼ全域に亘り木陰に被われ秋風が肌

に心地よい、難を言えば眺望がほとんど無い。勝尾寺には計画より１５分早く到着したが

入山料が要るので恒例により通過し勝尾寺園地にて少し早めの昼食。最勝ヶ峰まで約

200m 登りが残っている。昼食後の急登は一寸シンドイ、適宜休憩を入れながら開成王子

墓がある最勝ヶ峰５４０ｍに到着。ここで集合写真を撮り下山開始。下りになると足取り

も軽くなり女性陣の賑やかな話声がこだまする。珍しい階段状の陸橋（ぎふちょう橋）を

過ぎると間もなく箕面ビジターセンター。ここから箕面大滝までは味気ない車道歩き。大

滝は水量も有って何度みても中々のものです。ここでも恒例の集合写真。阪急箕面駅まで

は起伏の少ない右岸を下ってホボ計画通りの時間に全員無事到着。もみじの紅葉には未だ

早かったが秋晴れで平和な日本に感謝の一日でした。 

 

 

 

 

 

年 月 日 2023年 10月 16日（月） 

天 気    晴 

集合場所・時間 阪急北千里 BS 9時 25分 他２地点 

参加人数      １３名 

歩行時間・距離 4時間 20分 12.1㎞ 

費 用     890円 

箕面・最勝ヶ峰 

 

 

コースタイム 

感 想 


