
   

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

長谷別れバス停 10:15 ～ 登山道（体操）10:30/38 ～トトギ池登山口№1 10:43  

～ 休憩 10:58/11:04 ～ 休憩 11:28/11:33 ～ 瓢箪崩山№5（昼食）11:55/12:25 

～ 寒谷峠№6 12:36 ～ №9 13:13 ～ №12 13:40 ～ 江文峠 13:50/53 ～  

里の駅大原 14:24 ～ 桜井の径 ～ 大原バス停 14:40 （京都バス 14:43 乗車）  

 

 

数日前からの雨予報は外れ朝から広範囲の晴れで気温は上昇、熱中症の事を考えゆっくり

歩く事と水分補給を心がけて出発しました。先週の大杉谷例会後でしたが参加者が多く嬉

しい驚きでした。珍しい山名に惹かれて以前に企画 G が下見をされたコースを譲っていた

だきました。バス停から最後の建物を通過して行くとトトギ池登山口№１になり樹林帯で

落葉の道を高度を上げて歩く事１時間で山頂に到達です。昼食場所から登山口下の民家と

比叡山の山並みが一望できました。山頂から寒谷峠までは、岩場と急降下で慎重に歩きま

した。ここから樹林帯の緑のトンネル、倒木、木の根道と江文峠までは長い下りでしたが

変化に富んでいました。鳥居前で数分の休憩後、里の駅大原に寄りましたが（ごめんなさ

い）月曜は定休日でした。川沿いの長閑な桜井の径を歩き河原町行 43 分のバスに乗車。 

付き添っていただいたお蔭で迷うこともなく山行ができました。有り難うございました。 

 

      

年 月 日  2022 年 5月 30 日 

天 気   晴のち曇り   

集合場所・時間   阪急芦屋川駅８時 

参加人数    １５ 名 

歩行時間・距離 3 時間 30 分 9.2km 

費 用 2,030+タクシー分乗 1台 620円 

京都  瓢箪崩山      

 

コースタイム 

感 想 


