
   

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

JR上郡駅 10:02～生駒山登山口 10:18/10:24～休憩 10:38/10:43～生駒山（駒山城跡）本丸

11:05/11:12～二の丸 11:18～大鳥山、ﾗﾝﾁ 11:45/12:22～大観望 12:37/12:41～小美女平

12:58/13:00～右折点 13:08/13:10～休憩 13:19/13:25～羽山三角点 13:28/13:32～道に出

る 13:51～JR上郡駅 14:02 

 

 

青春切符で芦屋から 1 時間半、JR 上郡駅は山陽本線の兵庫県の西の端の駅で、次の駅はも

う岡山県です。駅前の広場で体操をして登山口へ向かいます。途中で地元の方から上郡ｱﾙ

ﾌﾟｽのﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄをもらいました。それによると上郡ｱﾙﾌﾟｽは総延長 32km、約 5km 四方の大

きなｴﾘｱで、本日我々が登るのは最南東のほんの小さなｴﾘｱのようです。 

生駒山登山口から登り始めますが、岩盤や岩道のｵﾓｼﾛﾙｰﾄで途中には早く咲きたい組のｺﾊﾞ

ﾐﾂも開花、でも大半はつぼみ状態です。生駒城跡・本丸跡に到着、上郡の町や遠くの山々

がよく見えます。二の丸跡からはﾛｰﾌﾟ付きの急坂を下り、また急坂を登り返して大鳥山到

着、眺めもよくﾗﾝﾁﾀｲﾑ。ここからは上郡ｱﾙﾌﾟｽ北方面最深部への道がありますが、我々は左

折して周回ﾙｰﾄに入ります。少し行くと木が 2-3 本あるﾋﾟｰｸに着きますが名前標識はありま

せん。多分ここが本日の最高峰 289m でしょう。ここから 10 分ちょっとで大観望、さす

がに眺めが良く今日歩いてきたﾙｰﾄがよく見えます。ここからはまた激下り。以降ちょっと

登り返しては激下りが何回か。激登り、激下りの多いｱﾙﾌﾟｽですが、随所からの眺め良くｵ

ﾓｼﾛｺｰｽです。小美女平、羽山を通過して道路へ下りて来ました。時間を見ると 14:06 の電

車にｷﾞﾘｷﾞﾘ間に合いそうと速足で駅までの道を急ぎます。発車 4 分前には駅に到着、喉を

潤すこともなく解散となりました。 

なお一般地図では生駒山ですが、地元では略して駒山（もらったﾊﾟﾝﾌもそうなっている）

と呼んでいるそうです。また上郡出身で「大鳥圭介ｵｵﾄﾘｹｲｽｹ」という偉いお方がいらっし

ゃいます。（字は違いますが漫才師でもいましたね）戊辰戦争で土方歳三と共に五稜郭で

戦い、その後明治新政府では技術官僚、そして工学大学（東大の前身）や学習院の院長と

して多くの人材を育てたとのことです。 

       

年 月 日 2022年 3月 21日 

天 気 晴れ時々曇り 

集合場所・時間 JR芦屋 8:10 

参加人数 15名 

歩行時間・距離 2時間 42分、5.7km 

費 用 2,410円（青春切符使用） 

上郡アルプス、生駒山城跡、大鳥山、大観望 

 

 

 

コースタイム 

感 想 


