
    

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神戸市ﾊﾞｽ口の川 BS10:17～体操 10:24/10:34～岩盤鉄塔 10:40/10:45～休憩 11:00/11:08

～荒熊神社 11:24/11:32～高取山 11:41/11:45～安井茶屋前広場、ﾗﾝﾁ 11:59/12:29～縦走

路～ﾀｶﾄﾘ橋東詰め、堀切西 BSで解散 12:50 

（一部有志は縦走路を神鉄鵯越駅へ、更に烏原貯水池、神戸駅方面へ歩行） 

 

 

 

高取山はいろいろなﾙｰﾄから登っているが、今日はあまりみんなが登っていない禅昌寺西尾

根を登ります。口の川 BS 前の坂を上がり口の川自治会の掲示板のある所を左折し山道に

入る。特に標識やﾃｰﾌﾟ類があるわけではないので下調べをしないとわかりにくいﾙｰﾄである。

山道を 10 分も登ると岩盤の上に鉄塔が立っている地点に至る。このあたりから視界が開け

高取山の西に位置する東山、須磨ｱﾙﾌﾟｽ、横尾山などが見えてくる。この先も岩場の急登が

続き、これはこれでｽﾘﾙもあり面白い。岩場が樹林帯に変わると程なく縦走路に出て、すぐ

上の荒熊神社で一休み。南に須磨の海が一望でき絶景である。荒熊神社の鳥居のﾄﾝﾈﾙ（ﾌﾟ

ﾁ伏見稲荷風）をくぐり左の枝道を登ると高取山、本日の最高峰 328m。高取山の石碑をﾊﾞ

ｯｸに集合写真を撮り長い階段を慎重に下る。安井茶屋前の広場にちょうど 12 時着、楽しい

ﾗﾝﾁﾀｲﾑ、ﾍﾞﾝﾁやﾄｲﾚもありいい休憩場所です。食後は縦走路を東へ下りﾀｶﾄﾘ橋東詰め（交差

点）で解散となりました。すぐ下の堀切西 BS からﾊﾞｽに乗る人、また板宿まで歩く人。有

志は更に縦走路を歩き神鉄鵯越駅へ。この道は六甲全縦路の中でも一番長い市街地歩行な

ので歩く機会が少ない。歩くことにより今日で六甲全縦路完歩となった人もいるのでは！ 

更に鵯越駅から烏原貯水池へ。先週は貯水池の南岸を歩いたので今回は北岸を歩き亀の石

の彫刻のそばの東屋で休憩。川沿いの道を下り石井橋ﾊﾞｽ停からﾊﾞｽに乗車したが、更に健

脚組は神戸駅方面へ歩き続けたそうな！ 

岩場の急登、高取山からの絶景、そして各自が自分の脚力、体力に合わせコースを選択し

楽しんだ西六甲の半日でした。 

年 月 日 2022年 1月 31日 

天 気 曇り時々晴れ 

集合場所・時間 山陽電鉄板宿 9:55 

参加人数 20名 

歩行時間・距離 1時間 28分、3.2km 

費 用   1,340円 

 六甲・禅昌寺西尾根、高取山 

 

 

 

コースタイム 

感 想 


