
   

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地下鉄妙法寺駅市バス 10:27 ⇒ ひよどり台南 2丁目バス停留所（体操）10:40/50 ～  

獅子ケ池入口 10:51 ～ 獅子ケ池周回（休憩）11:20/30 ～ 北消防署 11:34 ～  

ひよどりインター登り口 11:47 ～ 南山頂（284m) 11:55/12:00 ～ 日だまり広場 

（昼食）12:10/40 ～ 北山頂（288m）展望台 13:08/15 ～ 水辺のコーナ 13:20 ～  

もみじの小径 ～ 中央事務所入口 13:30/40 ～ひよどり南 1丁目バス停 13:50（解散） 

 

 

晩秋の穏やかな晴れ日、新人 2 名のビジターを含め 22 名の盛況な例会となりました。 

バス停から少し入るだけで別世界のようです。明治時代から有った農業用ため池を元の姿

に戻そうと大勢のボランティア活動のお蔭で「獅子が池」が美しい自然の里山になったそ

うです。一周歩いても 30 分はかかりません。春はサクラ、ツツジ、黄色花菖蒲が咲き、港

の見える展望所からは神戸港のカントリークレーンが見え、いつ来ても癒しの場所です。 

この後、10 分強の歩きでひよどり越えインターからの森林公園の登り口になります。 

多少のアップダウンで進み南山頂になりますが、樹が覆い過ぎて展望無し、小休憩をして

開放的な芝生の日だまりゾーンで昼食をいただき、やまびこ橋を渡り北山頂に行きました。

北山頂からは、神戸市街地、大阪湾が一望でき、おやつをいただき暫くの休憩です。 

秋の野の風景と今年最後のような紅葉を楽しみ、「もみじの小径」を 2 回あるきました。 

快晴で無風、気温も寒くなく、のんびり歩きができた絶好のハイキング日和でした。 

年 月 日  2021年 11月 29日 

天 気       快晴 

集合場所・時間 地下鉄妙法寺駅 10時 15 分 

参加人数     22名 

歩行時間・距離 2時間  4.7km 

費 用    1,500円 

 ひよどり越え森林公園 

 

 

コースタイム 

感 想 


