
   

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

銀水橋 10:00～体操他 10:06/10:18～展望所 10:28/10:33～北山植物園正門 10:53/11:03～

北山貯水池（ﾄｲﾚ）11:32/11:39～神呪寺展望所、ﾗﾝﾁ 11:53/12:25～甲山 12:42/12:48～甲

山森林公園、休憩 13:19/13:24～展望所、コーヒー＆クッキータイム 13:30/14:00～関学正

門前（解散）14:42 

 

 

 

近場、のんびりコース、安いに加えて秋の晴天！何とビジターを含め 27 名が参加。幹事と

してはうれしい限りです。今日はコーヒー＆クッキータイムを設けたのも気に入っていた

だけたんでしょうか。 

最近はよく利用する銀水橋～北山植物園～北山貯水池のルート、天気が良すぎて気温も上

がり、汗ばむほどです。ちょっと紅葉には早い自然林の山道歩いて 1 時間半ほどで貯水池

に到着、お腹がすきましたが計画通り神呪寺まで行きます。長い階段を登り、展望所でラ

ンチタイム。大阪のビル群や先週行った二上山、金剛山系がよく見えます。 

久しぶりの甲山、寺からは標高差 100m、ユックリペースの 16-7 分で登り、二等三角点に

タッチ。昔は（何十年前？）眺めが良かったのに、今は木が育って展望悪しです。 

下山は段差が大きい階段をガクンガクンと下りるので膝に響きます。元気な高校生の集団

とすれ違います。コンチワコール何十回！ 

甲山森林公園に入り展望所へ。お待ちかねのコーヒー＆クッキータイム。秋晴れの大展望

を前にしてオシャベリタイム３０分。十分にゆっくり出来ました。 

下山は関学キャンパスを通って正門で解散。皆さん、初秋の六甲・甲山界隈を楽しまれた

でしょうか！深まりゆく秋、大いに秋山をエンジョイ、エンジョイ！！ 

 

                    

年 月 日 2019年 10月 28日 

天 気 晴れ 

集合場所・時間 阪急芦屋川 9:30 

参加人数   27名 

歩行時間・距離 2時間 55分、6.4Km 

費 用   600円 

 六甲・甲山＆コーヒー＆クッキータイム 

 

 

 

コースタイム 

感 想 


