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阪急芦屋川 8:26⇒西宮北口 8:32/8:38⇒宝塚 8:52/JR 宝塚 9:02⇒新三田 9:19 

新三田 9:25～県立有馬富士公園かやぶき民家 10:20/10:40 休憩～登山口 10:55～

有馬富士頂上(374m)11:05/11:25～水辺の講堂 12:00/12:25（ランチ・解散）～新三

田 13:05/JR 新三田 13:09⇒三田 13:13/ラガーバス 13:40/14:00 キリンビール工場

見学(14:10-15:10)～ラガーバス 15:40・16:00 三田駅 

 

 

       

のんびりハイキングを楽しもうと晴天の下 30 名が集まりました。希望者

にはハイキング後のビール工場見学という解散後の楽しみもあります。秋

の気配を感じる 9 月ですがまだ暑い。田畑や小川などのどかな風景の中を

30 分ほど歩くと県立有馬富士公園に入ります。ここは自然や生き物、伝

統文化、創作遊具などテーマ満載の広大なふるさと公園です。福島大池の

周囲を歩き、かやぶき民家に到着。地元のおばちゃまたちが縁側で冷たい

お茶を進めてくれます。冷えたお茶がありがたい。ここで一息入れ出発。

登山口からは急登になり山歩き気分に。 10 分ほどで 374m の頂上です。眼

下には秋色に近づいた田園風景が広がっています。ゆっくり時間をとり総

勢 30 名で記念写真後、岩や根っこがいっぱいの急坂を一気に下ります。

下山後、屋根のある“水辺の講堂”で昼食、そして解散。工場見学組は、

近くのシイタケ農園へ行く組、散策組と別れ、急いで駅に向かいます。三

田駅から送迎のラガーバスに乗りキリンビール工場へ。お楽しみの試飲タ

イムを満喫し、ほろ酔い気分で帰路につきました。  

アキノタムラソウ、キツネノマゴ、ヤマジノホトトギスを教えてもらいま

した。  

心配していた天気に恵まれ、多くの方々が参加してくださったのはなによ

り嬉しいことです。大所帯 30 名の A リーダーさん、お疲れ様でした。  

年 月 日 2019年 9月 16日 

天 気  晴れ 

集合場所・時間 阪急芦屋川 8：20 

参加人数 30名 

歩行時間・距離 2時間 40分・7.0ｋｍ 

費 用 1,230円 

有馬富士＆キリンビール工場見学

か 

コースタイム 

感 想 


