
   

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                                                                  

王子公園駅 9:30～10:00神戸高校西広場（体操）10:10～10:25五鬼城山展望公園（休憩）

10:30～上野道（途中休憩）～11:20虹の駅（トイレ休憩）11:25～山門～11:50摩耶山史跡

公園（休憩）～摩耶山（686ｍ）通過～12:30掬星台（昼ランチ）13:00～天狗道（途中休

憩）～稲妻坂（途中休憩）～15:10布引ハーブ園 15:25～15:50布引ロープウェイちゅうか

んえき～雄滝～16:30新神戸駅 

 

                                                          

                                                                       

春満開。昨夜来の雨も上がり桜を愛でながら神戸高校に計画通り到着。準備体操と連絡

事項を終え、上野道から登り勾配の登山道を途中で休憩を取りながらゆっくり進む。猪の

親子に出会うが淡々と通過。何事も起こらずホッとした。五鬼城山展望公園で神戸市街を

鳥瞰。春霞が薄っすら掛かり雨上がりにも拘わらずクリアに見えないのが残念。虹の駅に

は１５分遅れで到着。１９０段近くの石段を目前に控え、トイレ休憩を取り体調を整える。

途中の摩耶花壇辺りは谷から吹き上げる風で寒さを感じる。石段通過には時間がかかると

思っていたが、逆に後れを取り戻し５分の遅れで摩耶山史跡公園に到着。立派なモクレン

を背に集合写真。尾根道を進む。摩耶山山頂に着く頃から疲れを感じ進行速度が徐々に遅

くなる。目的の掬星台には計画より２０分遅れて到着。計画通り３０分昼食タイム。掬星

台からの眺めは圧巻だが北西風が強まり少々寒い。満開の梅の大きな木の前で集合写真を

撮り、ハーブ園目指して天狗道を下る。六甲全山縦走路だが天狗道の下りはなかなか厳し

い。安全を最優先にして途中で休憩を入れながら慎重に歩を進める。下り切り一服。今度

は稲妻坂を右に左に折れながら下る。疲労が蓄積した身にはきついが事故無く通過出来た

ことに感謝。六甲全山縦走路に別れを告げ布引ハーブ園への道を歩く。上り下りの繰り返

しでハーブ園入口には４０分遅れて到着。香りの資料館でトイレ休憩。ハーブ園は各国の

観光客が訪れ賑やか。園内は桜やコブシ、モクレン、チューリップ等色々な花が咲いてい

て綺麗。目の保養になったのでは。見晴らし展望台で最後の休憩を取り、雄滝を通過して

新神戸駅には 1時間３０分遅れで到着。その後の皆様のご予定にご迷惑をお掛けしたこと

は申し訳ないと反省しています。 

年 月 日 2019年 4月 8日 

天 気 晴れ 

集合場所・時間 王子公園駅・9時 30分 

参加人数  19名 

歩行時間・距離 5時間 45分、8.3Km 

費 用  620円 

摩耶山・掬星台とハーブ園 

 

 

 

コースタイム 

感 想 


