
  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

月見山駅 9：20～須磨離宮植物園前バス停：9：35/9：42（体操）～須磨名水の森入口 9：

50～水野谷東尾根～東山（253m）10：45～須磨アルプス馬の背～横尾山（312m）11：40

～栂尾山 12：05/12：30（274m,昼食）～栂尾山南尾根～須磨離宮公園 13：15/13：45

（梅林）～月見山駅 14：00（解散）                    

 

 

朝方まで雨が降り天候が悪い中、12 名もの参加があり感謝！ 今日は天気が回復方

向なので月見山駅をスタートする時は雨はないと考えていましたが、行ってみると小雨

模様。当番の私はちょっと慌てましたが、皆さんから力強い言葉を得て計画通りのルー

トを行くことに。 

心配だった名水の森入口の小川も水量は多くなく容易に渡れ、一安心。この頃やっと

雨も上がり、いよいよ水野谷東尾根へ。ゆっくりした登りで皆さん会話を楽しみながら

の山歩き、湿った冷たい空気も心地よく、一時間ほどで東山に到着しました。雨で足元

が心配でしたが、砂質系の土のためか水はけも良く問題なく歩けました。東山からの展

望は、天候のせいでちょっとすっきりしなかったのが残念でした。 

須磨アルプスの馬の背は、雨で濡れた岩肌で滑らないよう注意、いつもここは足元の

不安に駆られ、ちょっぴりスリルを味わう所です。出会った人は一人と静かな須磨アル

プスでした。 

横尾山、栂尾山へは少し登りで疲れの出るところですが、皆さん時間通りに到着。栂

尾山の展望所でゆっくり昼食をとり、須磨離宮へ下りました。須磨離宮では梅林に立寄

り、白・ピンク・赤色の梅と菜の花のコラボを楽しみました。 

今日はスタート時、雨に会いましたが、皆さんの協力で楽しく山歩きができました。

雨雲レーダーの情報も時々教えてもらい、山歩きに大いに役立ちました。 

 

年月日 平成３１年３月４日 

天気 雨のち曇り 

集合場所・時間 阪急芦屋川駅北側広場 

午前８時２５分 

参加人数 １２名 

歩行時間・距離 3.5時間  7.5ｋｍ 

費用 １,１２０円 

六甲 須磨離宮と須磨アルプス 

コースタイム 

感  想 

 


